Nieuwsbrief Stichting Bewogen     

Iringa Tanzania, 1 september 2007
Beste mensen,

Graag willen we onze 2e nieuwsbrief beginnen met het uiten van onze dank aan alle mensen die ons in de afgelopen periode zo onvoorwaardelijk hebben gesteund.

Wij schrijven deze brief vanuit het stadje Iringa, in de zuidelijke hooglanden van Tanzania. 

Het oorspronkelijk geplande project in Musoma hebben we na uitvoerig overleg en onderzoek helaas moeten afwijzen. De contactorganisatie voldeed het niet aan onze minimale eisen wat betreft kwaliteit die we denken nodig te hebben om de hulp te kunnen bieden die we voor ogen hebben. 

Maar gelukkig hebben we goed nieuws. Intussen zijn we een samenwerkingsverband gestart met een fantastische organisatie, Neema Crafts!

Neema Crafts is een lokale organisatie in Iringa die zich inzet voor mensen met een handicap. Ooit begonnen als een kleine werkplaats voor doven, maar nu een bedrijf waar 60 lokale mensen werken met een handicap.  In de werkplaats worden diverse soorten handwerk verricht. Met de hand worden stoffen geverfd en tot shawls geweven, er wordt papier gemaakt van maispulp en olifantenpoep waarvan weer prachtige schriften, fotoalbums e.d. worden gemaakt. Er worden kilts en batik gemaakt, fotolijstjes en sieraden van glazen kraaltjes die worden gewonnen uit oude flessen. Verder maken ze kleine zonnepaneeltjes waarmee bijvoorbeeld een mobiele telefoon mee opgeladen kan worden, of waarop een radio kan spelen. De gemaakte producten worden verkocht in een aangrenzende winkel. Er is een klein restaurantje, wat volledig wordt gerund door doven. De opbrengsten van de werkplaats en het restaurant worden aangewend om de gehandicapte werknemers hun loon uit te kunnen betalen. Maar Neema Crafts groeit uit zijn jas. Door het grote succes van dit project is het momenteel niet mogelijk meer mensen aan te nemen, terwijl de vraag om hulp door gehandicapten erg groot is. De laatste onderzoeken wijzen uit dat er in het district Iringa zo’n 35000 mensen wonen met een handicap. 
Op korte termijn gaat Neema Crafts beginnen met de start van een nieuw gebouw, waarin zij hun activiteiten kunnen uitbreiden. Hierin zal ook een uitgebreide fysiotherapieafdeling komen. Dit, om gehoor te geven aan de grote hulpvraag van mensen met een handicap. 

Er is vrijwel geen hulpverlening die iets voor deze mensen kan betekenen. Er heerst een groot taboe op het hebben van een handicap, waardoor mensen vaak worden verstoten door hun  naasten en er alleen voor komen te staan. De verhalen van deze mensen zijn hartverscheurend.  
Stichting Bewogen gaat zich inzetten voor het welzijn van deze doelgroep.
Er is al een start gemaakt met het inrichten van een ruimte, het aanschaffen van materiaal en het lokaal laten maken van revalidatiemateriaal. Er zal vervolgens gezocht worden naar medisch personeel die we kunnen trainen en aan wie we uiteindelijk de fysiotherapie-unit zullen overdragen. Ook zal er een programma worden ontwikkeld waarin we de gehandicapte mensen bereiken die zelf niet naar de fysiotherapie unit kunnen komen. We willen nauw samenwerken met initiatieven uit de omgeving die een raakvlak hebben, maar ook met het lokale ziekenhuis, in verband met eventuele noodzakelijke operaties en onderzoeken.
Ons project kent tien fases met duidelijke en concrete stappen. Onze doelstelling is en blijft dat de unit uiteindelijk zelfstandig kan functioneren. Dit zowel financieel als ook met lokaal medisch personeel. Het volledige projectplan staat uitvoerig beschreven op de website www.stichtingbewogen.nl
Tot slot twee verhalen van mensen die wij momenteel helpen, wij schrijven dit uiteraard met hun toestemming;
Gabriel is 4 jaar oud en de helft van een tweeling. Eerst werd zijn zusje geboren zonder problemen. Gabriel lag echter gedraaid, waardoor het eerste wat de dokter zag zijn voetje was en niet zijn hoofd. In plaats van direct naar de operatiekamer te gaan, besloot de dokter aan het voetje te trekken, net zolang totdat het Gabriel’s beentje gebroken was. Toen besloot de dokter toch maar dat opereren beter was. De operatie vond uren later plaats en Gabriel werd geboren. Helaas had alles zolang geduurd dat hij intussen ernstig zuurstoftekort had opgelopen. Nu is hij lichamelijk en geestelijk gehandicapt en loopt in ontwikkeling ver achter in vergelijking met zijn leeftijdsgenootjes. We zullen Gabriel en zijn moeder gaan helpen door zijn ontwikkeling op een positieve wijze te ondersteunen. Er is veel winst te behalen als we de juiste hulpmiddelen en begeleiding geven.  Dit o.a. door middel van therapie, adviezen en de benodigde materialen voor hem te laten maken, zodat hij een zo bevredigend mogelijk leven zal kunnen leiden. 
[image: image1.jpg]



    Gabriel tijdens therapie
Sara was ruim een jaar geleden nog een gelukkige gezonde vrouw, getrouwd en 2 kinderen een jongen en een meisje. Alles veranderde toe ze in de hoofdstad Dar es Salaam werd aangereden door een auto. Ze raakte gehandicapt, had nauwelijks nog kracht in haar benen. Nu, een jaar later is ze verstoten door haar man en haar ouders. Haar zoon is haar afgenomen, maar ze leeft met haar dochtertje Neema van 4 bij haar oma. Ze kan zo’n 500 meter lopen met behulp van de krukken die ze heeft gemaakt van 2 takken. Als ze moe is, kruipt ze over de grond. Zo gaat ze op de markt bedelen voor eten en geld. Wat ze krijgt, draagt Neema op haar hoofd om zo haar moeder te helpen. Naar school kan ze niet want daarvoor is geen geld.

Sara heeft ons om hulp gevraagd. Wij willen voor haar een fietsrolstoel bestellen zodat ze zich gemakkelijker kan voortbewegen, en verder gaan we kijken of we haar kracht met behulp van therapie kunnen verbeteren. Hierdoor zal haar zelfstandigheid en zo ook haar kansen in de maatschappij verbeteren.
Dit zijn maar enkele verhalen van mensen die we ontmoetten tijdens onze werkzaamheden. Voor hen, en om ons werk te kunnen doen vragen wij om jullie steun.

Het geld wat er nu binnenkomt via de stichting is helaas ontoereikend. Op dit moment zijn onze fondsen daardoor onvoldoende om onze doelstellingen  te behalen. Wij zoeken mensen die ons willen helpen, door financieel rechtsreeks te steunen, of bijvoorbeeld via acties om zo geld binnen te halen. Via de website zullen we iedereen de mogelijkheid geven mee te kijken met ons werk, dit zullen we o.a. doen door foto´s, verslagen en filmpjes te plaatsen. 

Vragen of reacties zijn uiteraard welkom: info@stichtingbewogen.nl 

Met vriendelijke groet,

Peter Bos en Stephanie Rakels

Oprichters Stichting Bewogen
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